WIR UNTERSTUTZEN SIE
BEI EINER BERUFLICHEN
NEUORIENTIERUNG

Wenn Sie lhren Beruf aus gesundheitli-
chen Griinden nicht mehr ausiiben kon-
nen, unterstiitzen wir Sie bei der beruf-
lichen und persénlichen Neuausrich-
tung. Unser modulares Reha-Coaching
ermoglicht eine individuelle, bedarfs-
orientierte Begleitung - von der ersten
Standortbestimmung bis zur erfolgrei-
chen Integration zuriick auf einen pas-
senden Arbeitsplatz.

ZIELGRUPPE

Unser Angebot richtet sich an Menschen
mit oder ohne Berufsausbildung, die auf-
grund gesundheitlicher Einschrankungen
nicht mehr oder nur eingeschrankt arbei-
ten kénnen und die mit Coachingunter-
stitzung eine berufliche Neuausrichtung
und Integration anstreben.

ZIELE DES COACHINGS

B Entwicklung neuer beruflicher

Perspektiven

Starkung der Eigenverantwortung und
Selbstwirksamkeit

Vorbereitung auf eine dauerhafte,
leidensgerechte Integration ins
Erwerbsleben

Persdnliche Stabilisierung

<7
'/BKZ

Berufliches Reha- und
Kompetenzzentrum
Baden-Warttemberg

im Bildungswerk der
Baden-Wiirttembergischen
Wirtschaft

WIR SIND FUR SIE DA!

BKZ Berufliches Reha- und Kompetenzzentrum
Baden-Wiirttemberg gGmbH

Davidstrale 41

73033 Goppingen

Ulla Bressmer
Mobil 015112072113
E-Mail bressmer.ulla@biwe.de

www.biwe-bkz.de

REHA-COACHING
MODULAR

Wir freuen

uns auf Sie!




Ein Einstieg ist jederzeit moglich -

wir vereinbaren mit lhnen individuelle
Termine.

Die Coachings finden in der Regel mit
3 Einheiten/Woche statt.

Das Coaching umfasst 10 Module - flexibel
kombinierbar, je nach individuellem Bedarf.

Modul 1: Erstgespridch & Bedarfsanalyse
Vertrauensaufbau, Zielklarung, Anamnese

Modul 2: Potential- und Kompetenzanalyse
Starken entdecken, Fahigkeiten analysieren,
Forderbedarfe erkennen

Modul 3: Integration & Anpassung
Bewerbungstraining, Netzwerkaufbau,
Arbeitsplatzgestaltung

Modul 4: Gesundheitscoaching
E-Health-Plattform, Resilienztraining,
Stressmanagement

Modul 5: Alltagsgestaltung
Strukturierung, Vereinbarkeit von Alltag &
Beruf, psychosoziale Begleitung

Modul 6: Sprachférderung
Gezielte Kommunikation im Berufsalltag
(keine Basissprachvermittlung)

Modul 7: Coaching on the job
Begleitung in der Probezeit, Arbeitsplatzsi-
cherung

Modul 8: Fachcoaching
Far Akademiker*innen, Fihrungskrafte oder
medizinische Sonderbedarfe

Modul 9: Plus
Mallgeschneiderte, individuelle Vertiefung

Modul 10: Evaluation & Abschluss

(verbindlich)
Ergebnisse sichern, Integration vorbereiten,
Feedback erfassen

Das BKZ Berufliches Reha- und Kompetenz-
zentrum Baden-Wirttemberg gGmbH ist eine
Einrichtung der beruflichen Rehabilitation
und eine Tochtergesellschaft der BBQ Bil-
dung und Berufliche Qualifizierung gGmbH
im Bildungswerk der Baden-Wiurttembergi-
schen Wirtschaft. Das BKZ ist damit Teil des
groBBen Unternehmensnetzwerks der Bil-
dungswerk-Gruppe (Bildungstrager der Wirt-
schaft) und zeichnet sich durch hohe Ver-
mittlungskompetenz aus. Die MaBnahmen
sind von der Deutschen Rentenversicherung
Bund und der Deutschen Rentenversiche-
rung Baden-Wirttemberg als Leistung zur

Teilhabe am Arbeitsleben anerkannt.




